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━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

अåयÈत बापदादा :-  

    ➳ _ ➳ Jele&ceeve Deewj YeefJe<³e Þesÿ nw~ (3) meYeer meceLe& kegÀceej nes vee! meceLe& nes? meoe meceLe& 
Deelcee³eW pees Yeer mebkeÀuhe keÀjWieer, pees Yeer yeesue yeesueWieer, keÀce& keÀjWieer Jen meceLe& nesiee~ meceLe& keÀe DeLe& 
ner nw - J³eLe& keÀes meceehle keÀjves Jeeues~ J³eLe& keÀe Keelee meceehle Deewj meceLe& keÀe Keelee meoe pecee 
keÀjves Jeeues~ keÀYeer J³eLe& lees veneR ®euelee? J³eLe& mebkeÀuhe ³ee J³eLe & yeesue ³ee J³eLe& mece³e~ Deiej 
meskeÀC[ Yeer ie³ee lees efkeÀlevee ie³ee! mebiece hej meskeÀC[ efkeÀlevee yeæ[e nw~ meskeÀC[ veneR uesefkeÀve SkeÀ 
meskeÀC[ SkeÀ pevce kesÀ yejeyej nw~ SkeÀ meskeÀC[ veneR ie³ee, SkeÀ pevce ie³ee~ Ssmes cenlJe keÀes peeveves 
Jeeues meceLe& Deelcee³eW nes vee~  

    ➳ _ ➳ meoe ³en mce=efle jns efkeÀ nce meceLe& yeehe kesÀ ye®®es nQ, meceLe& Deelcee³eW nQ~ meceLe& keÀe³e& 
kesÀ efveefceÊe nQ~ lees meoe ner Gæ[leer keÀuee keÀe DevegYeJe keÀjles jnWies~ keÀce]peesj Gæ[ veneR mekeÀles~ meceLe& 
meoe Gæ[les jnWies~ lees keÀewve meer keÀuee Jeeues nes? Gæ[leer keÀuee ³ee ®eæ{leer keÀuee? ®eæ{ves ceW meebme HetÀue 
peelee nw~ LekeÀles Yeer nQ, meeBme Yeer HetÀuelee nw~ Deewj Gæ[leer keÀuee Jeeues meskeÀC[ ceW cebefpeue hej meHeÀuelee 
mJe©he yeves~ ®eæ{leer keÀuee nw lees pe©j LekeWÀies, meeBme Yeer HetÀuesiee - keÌ³ee keÀjW, kesÀmes keÀjW, ³en meeBme 
HetÀuelee nw~ Gæ[leer keÀuee ceW meyemes heej nes peeles~ ìeE®eie Deeleer nw efkeÀ ³en keÀjW, ³en ngDee ner heæ[e nw~ 
lees meskeÀC[ ceW meHeÀuelee keÀer cebefpeue keÀes heeves Jeeues - FmekeÀes keÀne peelee nw meceLe& Deelcee~  

    ➳ _ ➳ yeehe keÀes KegMeer nesleer nw efkeÀ meYeer Gæ[leer keÀuee Jeeues ye®®es nQ, cesnvele keÌ³eeW keÀjW~ yeehe 
lees keÀnWies - ye®®es cesnvele mes ye®es jnW~ peye yeehe jemlee efoKee jne nw - [yeue ueeFì yevee jne nw lees 
efHeÀj veer®es keÌ³eeW Dee peeles nes? keÌ³ee nesiee, kewÀmes nesiee, ³en yeesPe nw~ meoe keÀu³eeCe nesiee, meoe Þesÿ 
nesiee, meoe meHeÀuelee pevce efme× DeefOekeÀej nw, Fme mce=efle mes ®euees~ (11-05-1984) 
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➢➢ कãपना शिÈत 

    ➳ _ ➳ अवचेतन मन शÞदɉ कȧ नहȣं... ͬचğɉ कȧ भाषा समझते हɇ 

              → इसͧलए अपने जीवन के लêय को Visualise करो 

              → मुरलȣ सुनते हुए Visualise करो... जो कुछ भी मुरलȣ मɅ कहा जा 

रहा है... 

                      ■   तभी हमारे अंतम[न कȧ Programming होगी 

                      ■   तभी £ान कȧ धारणा हम सहज रȣǓत से कर पायɅगे 

              → बहुत Ïयादा पड़ने का लêय नहȣं रखो 

                      ■   पर जो भी पड़ो 

               उसे ͬचğ मɅ Ǿपांतǐरत करो 

              → जब बाबा उड़ती कला कȧ बात करे  

                      ■   तो èवयं को उड़ता हुआ देͨखये 

              → कãपना कȧ कोई सीमा नहȣं है 

              → कãपना बहुत शिÈतशालȣ होती है 

                      ■   वाèतͪवक ͩĐया से भी Ïयादा शिÈतशालȣ होती है 

              → वाèतͪवक ͩĐया से भी Ïयादा आनंद कãपना मɅ ͧमलता है 
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